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Harmonizar a casa, a empresa, N
as pessoas, 0s animais, o planeta:
a filosofia da felicidade organica.

Feng Shui é a maravilhosa arte de harmonizar. Harmonizamos
tudo ressonante com nossa vibracdo e pensamento. Parte do
principio de que num ambiente harmonizado podemos produzir
mais e melhor, dormir melhor, atrair prosperidade e sucesso, e
principalmente, a fartura saudavel.

Sdo vadrios tipos de escola de formacdo em Feng Shui e o melhor
projeto é aquele que esta ressonante com os valores pessoais e
do consultor contratado. Portanto, ndo existe regras mas sim
condutas orientadoras prosperas.

A A sequir apresentamos uma série de dicas importantes que sGo
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Os ciclos construtivos e destrutivos

O s elementos fogo, terra, metal, agua e madeira
compoem o ciclo construtivo (a madeira alimenta o
fogo) e o ciclo destrutivo (o fogo derrete o metal).

O seu elemento pessoal identificado a partir da data de
nascimento € muito importante para identificar cores,
objetos e elementos consagrados que ativarao os
ciclos construtivos, nunca destrutivos.

Por exemplo uma pessoa que € elemento terra
precisa ter dosado os elementos de agua no ambiente
(em casa ou na empresa); uma pessoa de elemento
fogo nao pode dormir num quarto cheio de metal.

E assim segue a combinagao destes elementos.

O papel do consultor ¢é identificar o elemento das
pessoas no ambiente e distribuir com harmonia os
moveis, plantas e objetos de decoragao e as cores no
espaco visando a felicidade organica.
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Ativando a felicidade organica
com as cores e a luz natural

As cores mudam o nosso humor e nosso estado de
espirito. Imagine acordar num ambiente escuro ou
com cores que deprimem. Idem cozinhar num
ambiente onde a luz nao entra e as cores tiram o
brilho dos alimentos.

No Feng Shui o projeto é feito de modo a priorizar a
entrada da luz natural, com ou sem sol no ambiente,
tornando-o mais fluido e estimulador.

Por exemplo, um quarto infantil com leves toques de
amarelo estimula o estudo; uma sala de estar com
leves toques de tom verde melhora a comunicagao
entre as pessoas. Uma empresa que deseja estimular
a criatividade tera melhor resultado com a cor laranja.
Uma sala de tratamento estético aumenta as chances
de sucesso e renovagao com leve toque de lilas.



2/ Sl As pedras magicas e as plantas
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energético no ambiente) é possivel identificar a
distribuicao de tudo de modo a nao interromper o
caminho do Chi (vento de energia vital).

As pedras e as plantas posicionadas corretamente em

cada area de ativacao trabalham como rebatedores

satélites ajudando naturalmente o fluxo do Chi.

Cada pedra tem uma funcdo em decorréncia de sua

posicao geologica na natureza e o modo como

responde a energia das pessoas e ao ambiente.

,‘ Exemplos: quartzo rosa, turmalina, ametista, druzas e
| cristais, citrinos, agatas, jaspe, entre outras.

As plantas por sua vez colaboram energeticamente
com o ambiente, a partir da sua cor e do seu desenho
natural (priorizar as mais arredondadas). E a cor do
vaso também é um elemento ativador.




Dicas importantes

Evite dormir com objetos embaixo da cama pois esta
energia vai para o sono e para a vida intima da pessoa.

Aprenda a energizar o dinheiro e manter o habito da
reserva técnica prospera.

Coisas paradas e sem uso ha mais de 18 meses
comecam a nao fluir o Chi e devem ter outro destino
(doar, vender, descartar).

O novo soO entra onde ha espaco. Lembre-se disso.

Use aromas naturais para perfumar o ambiente.
Converse e elogie as plantas e os animais.

Antes de entrar num imovel novo ou usado, fagca um
banho de limpeza energética nas paredes, portas,
moveis e objetos para eliminar os miasmas (energia
ruim) plasmados no ambiente. Depois limpe com os
produtos de higiene da sua preferéncia.



Dicas importantes

Vazamentos refletem a energia do dinheiro e a
prosperidade. Importante consertar e nunca deixar
respingos.

Bolores e rachaduras indicam tristeza e muitas brigas
no ambiente. Independente do conserto fisico é
necessario identificar os motivos da tristeza e de tanto
atrito.

Se 0 seu pet esta incomodado com o ambiente,
acredite: tem algo errado.

Observe o caminho do sol na sua casa ou empresa e
distribua os moveis e as plantas de modo a aproveitar
esta luz natural e economizar na conta de energia
elétrica.

Evite deixar baguncas, desorganizacao, lixo
acumulado, coisas empilhadas sem necessidade.
Quanto mais organizado, mais o Chi € bem sucedido e
atrai fartura.
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